
 

 

 

 

Raquel Sofia Ferreira 

Grande capacidade de organização e sentido de responsabilidade. Bom 
relacionamento interpessoal. Competências de relacionamento: trabalho em 
equipa e comunicação, além de espírito de iniciativa. 

12º Ano concluído e curso de Técnica de Ação Educativa, na Esprominho, em Braga. 
Duas formações pós-laboral, de Intérprete ator/atriz, pelo Instituto de Emprego e 
Formação Profissional (IEFP), em Mazagão e atuação em peça teatral, no 
tradicional evento Braga Romana, em 2023. 

Ação de promoção a representar a empresa Solinca, pela agência DLRM, em 2020. 

Integrou o Programa Erasmus +, no projeto No8Speech, na Dinamarca.  

Em 2019/2020 atuou como voluntária na Associação Refood e na Casa de Saúde 
do Bom Jesus, em Braga, de 2015/2017. 

Fez estágio profissional no Colégio Leonardo da Vinci, em Braga. 

Participação no Verão no Campus (EEG), em 2016. 

A natação como parte das atividades desportivas. 

 

 

 

 

 

 

 


