
 

 

 

 

Lina Paulo 

Lina Paulo é uma mulher negra, imigrante, monoparental, mestra em Ciências da 

Educação, pela Universidade Lusófona, na cidade do Porto, e com um gosto constante 

por aprender, reaprender e ensinar. Ela acredita na transformação social por meio de uma 

educação libertadora, pautada no respeito e na ética. 

Lina é representante de si própria, aprecia sua história de vida e faz narrativas de 

superação com humor e alegria. Concretiza sua trajetória em telas, buscando inspirar 

pessoas ou emocioná-las com o poder das cores. Descobriu na arte o seu bem-estar e, 

atualmente, se redescobre unindo arte e pedagogia — desenhando e pintando em telas 

com propósito pedagógico. Utiliza essa prática como uma estratégia de comunicação e 

liberdade de expressão para informar e provocar reflexões sobre temas sociais. 

Por meio de workshops, promove a inclusão de pessoas de diferentes faixas etárias e 

proporciona, além do convívio, uma pausa terapêutica junto à arte — um espaço de troca 

de experiências e aprendizados coletivos. 

“Um olhar alheio para minha tela me conduz ao sorriso; por isso, quero seguir pintando 

e sorrindo.” 

— Lina Paulo 


