
 

 

 

João Alves 

João Alves Neto é médico, psiquiatra, mestre e doutor em Psicologia e pós-
doutoramento em Educação. É professor do ensino superior (BR) e investigador 
associado na área da saúde mental inclusiva e afirmativa da diversidade de gênero, 
sexual, de expressões e relacionamentos no Instituto de Saúde Pública da 
Universidade do Porto – ISPUP. Também atua na área da psicoterapia.  

Tem experiência na saúde pública, nas políticas públicas em saúde mental para a 
população LGBTQIAPN+ e na educação permanente na rede de saúde.  

Atualmente é coordenador adjunto do Programa Prisma Saúde na Fiocruz (BR) e 
professor da especialização em Sexologia Clínica no CEFI (BR). 

Com mais de três décadas dedicadas à área da saúde mental, traz consigo uma 
vasta experiência que abrange ensino, pesquisa e saúde pública. Como psiquiatra 
com doutorado em psicologia e pós-doutorado em educação, não é apenas um 
clínico experiente, mas também professor no ensino superior, abrangendo saúde, 
humanidades e educação. A experiência diversificada se estende à psiquiatria 
clínica, psicoterapia individual, dinâmica familiar e relacionamentos íntimos.  

Investiga áreas cruciais como direitos humanos, políticas públicas em saúde 
mental e as interseções de gênero, sexo e relações com etnia, nacionalidade e 
diversidade de capacidades.  

Como autor publicado de livros, capítulos de livros e artigos científicos, ganhou 
reconhecimento internacional por suas contribuições à pesquisa científica. Seu 
trabalho também se estende a iniciativas de educação continuada, abordando 
particularmente a sexualidade inclusiva para a comunidade LGBTQIAPN+. Os seus 
esforços não só foram reconhecidos em Portugal e no Brasil, mas também 
receberam o apoio do Ministério da Educação português.  

Proficiente em gerenciamento de projetos nas áreas de saúde, educação e 
pesquisa, supervisionou serviços de saúde mental, programas de pós-graduação e 
estudos científicos. O seu papel como orgulhoso membro da cátedra Global de 
Saúde e Educação da UNESCO reflete o seu compromisso em causar um impacto 
nacional e internacional. E ainda contribui ativamente para eventos e projetos na 
América do Sul, nos Estados Unidos e na Europa. A sua dedicação gira em torno do 
avanço da saúde e da educação, particularmente nas intrincadas intersecções da 
diversidade, relacionamentos e expressões de género. E, permanece consciente da 



interação com questões de etnia, nacionalidade e capacidade, incorporando uma 
abordagem holística e inclusiva nos seus esforços profissionais. 

Em 2023 fundou a Associação EuroPlural Project para desenvolver projetos na área 
da saúde, arte e educação inclusivas das diversas populações. 

 

 

 

 

 

João Alves (English Version) 

João Alves Neto is a physician, psychiatrist, master and doctor in Psychology and 
post-doctorate in Education. He is a professor of higher education (BR) and 
associate researcher in inclusive and affirmative mental health of gender, sexual 
diversity, expressions and relationships at the Institute of Public Health of the 
University of Porto – ISPUP. He also works in psychotherapy.  

He has experience in public health, in public policies in mental health for the 
LGBTQIAPN+ population and in continuing education in the health network.  

He is currently deputy coordinator of the Prisma Saúde Program at Fiocruz (BR) and 
professor of the specialization in Clinical Sexology at CEFI (BR).  

With more than three decades dedicated to the area of mental health, he brings with 
him a vast experience that encompasses teaching, research and public health. As 
a psychiatrist with a doctorate in psychology and a post-doctorate in education, he 
is not only an experienced clinician, but also a professor in higher education, 
covering health, humanities and education. His diverse experience extends to 
clinical psychiatry, individual psychotherapy, family dynamics and intimate 
relationships.  

It investigates crucial areas such as human rights, public policies in mental health 
and the intersections of gender, sex and relationships with ethnicity, nationality and 
diversity of abilities. 

As a published author of books, book chapters, and scientific articles, he has gained 
international recognition for his contributions to scientific research. His work also 
extends to continuing education initiatives, particularly addressing inclusive 
sexuality for the LGBTQIAPN+ community. His efforts have not only been recognized 



in Portugal and Brazil but have also received support from the Portuguese Ministry 
of Education.  

Proficient in project management in the areas of health, education, and research, 
he has overseen mental health services, postgraduate programs, and scientific 
studies. His role as a proud member of the UNESCO Global Chair in Health and 
Education reflects his commitment to making an impact nationally and 
internationally. He also actively contributes to events and projects in South 
America, the United States, and Europe. His dedication revolves around the 
advancement of health and education, particularly at the intricate intersections of 
diversity, relationships, and gender expressions. And, he remains mindful of the 
interplay with issues of ethnicity, nationality, and ability, incorporating a holistic and 
inclusive approach into his professional endeavors.  

In 2023, he founded the EuroPlural Project Association to develop projects in the 
areas of health, art and inclusive education for diverse populations. 


